
Sang og musik i Vrold Børnehus 
 
I Vrold Børnehus er sang og musik en naturlig del af hverdagen.  
 
Det skaber glæde, energi og samhørighed at synge og lave musikalske aktiviteter sammen og 
understøtter et rummeligt fællesskab hvor alle føler sig som en del af noget større og alle 
bidrager værdifuldt med deres forskelligheder. Derfor er sang og musik en del af hverdagen 
både i vuggestuen og børnehaven.  
 
 
Musik og sang er med til at skabe et trygt og udviklende læringsmiljø i huset 
 
Gennem musik og sang kommunikerer vi og er sammen på en måde der strækker sig ud over 
vores verbalt begrebslige verden.  
 
I mødet med musikken får børnene mulighed for at møde og leve sig ind i forskellige følelser 
og stemninger og eksperimentere med forskellige udtryk.  
Samtidig giver musikalske aktiviteter børnene mulighed for at dyrke en vekselvirkning 
mellem selv at udtrykke sig og lytte til og respektere andres udtryk.  
Dette er med til at understøtte barnets følelsesmæssige, sproglige, kropslige og sociale 
udvikling som et skridt på vejen mod livsmestring.  
 
 
Mange sange og sanglege lever både i vuggestue og børnehave som en fælles klangbund. Dette 
understøttes af vores fælles fredagssamlinger hvor sang og musikalske aktiviteter danner 
rammen om samværet. 
 
I husets forskellige traditioner og højtider indgår sange og musik som en vigtig vej til læring 
og kulturel forståelse og sangene er med til at bygge bro mellem børnene og ældre 
generationer. 
 
 
 
 
 


