
Bevægelse  
Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn udforsker og eksperimenterer med mange 
forskellige måder at bruge kroppen på…at alle børn oplever krops- og bevægelses glæde både i ro og i 
aktivitet, så børnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornemmelser, kroppens 
funktioner, sanser og forskellige former for bevægelse. (Den styrkede pædagogiske læreplan).  
 
Alle børn og voksne mødes enten på legepladsen eller indendørs hver dag for at lave fælles bevægelse. Det 
gør vi på baggrund af Skanderborg kommunes målsætning ” Alle børn i bevægelse” på 0-6 års området der 
handler om, ”At øge glæden ved bevægelse, og samtidig øge omfanget og kvaliteten af bevægelse for alle 
børn og voksne”. Det pædagogiske personale er på skift ansvarlige for at tilrettelægge, hvad der skal laves. 
Det kan være alt fra sanglege til motoriske lege, bare alle får pulsen op. Derudover laves der også forløb 
med yoga, og fredag i uge 41 arrangeres der ”Det fælles vi løb”, som afvikles samtidig med skolernes 
motions løb. 


